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TRØJE MED SNONINGER 
 

Materiale: Ragg Strømpegarn, 70% uld/30% nylon 

Alternativ: INCA, 100% highland uld  

Vær opmærksom på garnforbruget ved alternativ kvali-

tet, da løbelængden på garnet ikke altid er den samme. 

Det kan også være nødvendigt at skifte pindenr. 

 

Str.:  S (M) L (XL) 

Garnforbrug: 16 (17) 18 (19) ngl fv 075 

Tilbehør: 1 delbar lynlås 50 (50) 55 (55) cm 

Jakkens brystvidde: 86 (94) 102 (110) cm 

Hel længde: 60 (61) 62 (63) cm 

Pinde: Jumperpinde nr. 3, 3½ og 4 

Hæklenål: Nr. 3½ 

Strikkefasthed: 19 m strukturmønster og 26 p = 10 x 

10 cm 

Bemærk: Passer strikkefastheden ikke, må der prøves 

med finere eller grovere pinde. 

 

Forkortelser: 

ret = ret på ret og vrangsiden. 

glat = ret på retsiden, og vrang på vrangsiden. 

omvendt glat = vrang på retsiden, og ret på vrangsi-

den. 

1 enk indt = 1 r løs af, 1 r, træk den løse m over den 

ene r. 

1 dobb indt = 1 r løs af, 2 r sm, træk den løse m over 

de 2 r. 

1 udt = tag lænken op før næste m og strik den dr r. 

sno foran = sæt 4 m på en hjælpep og hold den foran 

arb, 4 r, de 4 m fra hjælpep r. 

sno bagved = sæt 4 m på en hjælpep og holde den bag 

arb, 4 r, de 4 m fra hjælpep r. 

forsvundet m = maske der ikke findes – efter indt. 

 

Strikkeforkortelser: 

m = maske, r = ret, vr = vrang, p = pind, dr = drejet, sm 

= sammen, indt = indtagning, udt = udtagning, beg = 

begyndelsen, slutn = slutningen, gent = gentag. 

 

Strukturmønster: 

1. p (= retsiden): * 1 r, 1 vr *, gent fra * til * og slut 

med 1 r. 

2. p (= vr-siden): Strik alle m ret. 

Disse 2 p danner mønster og gentages. Pas på ikke at 

forskydes mønsteret. Retmaskerne skal hele tiden ligge 

over ret-m fra de forrige pinde – og vr-m skal ligge 

over vr-m fra de forrige p. 

  

RYG:  

Slå 101 (109) 119 (129) m op på p nr 4 og strik 1 p vr 

= vr-siden af arb. Fortsæt, fra ret-siden, således: 5 (7) 9 

(13) m strukturmønster (= skiftevis 1 r, 1 vr), så 12 m 

diagram A, 13 m diagram B, 12 m diagram C, så 17 

(21) 27 (29) m struktur (= skiftevis 1 r, 1 vr), herefter 

12 m diagram A, 13 m diagram B, 12 m diagram C, 

slut med 5 (7) 9 (13) m struktur.  

Fortsæt lige op på denne måde, idet der strikkes struk-

turmønster på hver side af de 2 x 37 m til kiler. På 7. 

mønsterp, tages ind i de 2 kiler, som vist på diagram 
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met. Pas på strukturmønsteret i mellem snoningerne 

ikke forskydes.  

På 9. p, strikkes snoninger som vist på diagrammet – 

herefter snos på hver 12. p. Når der er tages ind de 6 

gange til kilerne, strikkes lige op som m viser til skødet 

måler 21 cm = 77 (85) 95 (105) m på p. 

Her tages 1 m ud i hver side. Dette gentages på hver 8. 

(8.) 10. (12.) p – endnu 5 (5) 4 (3) gange = 89 (97) 105 

(113) m på p. De nye m strikkes med i strukturmønster. 

Når arb måler 41 cm – målt lige op – lukkes til ærme-

gab, i hver side, for 5, 2 (7, 2) 8, 2 (9, 2) m Herefter 

strikkes 2 m sm, i beg og slutn af hver 2. p – 3 (3) 4 (5) 

gange = 69 (73) 77 (81) m tilbage. Fortsæt lige op til 

ærmegabet måler 19 (20) 21 (22) cm. Luk til hals for 

de midterste 15 (15) 17 (19) m og strik hver side færdig 

for sig. Luk i halssiden for 2, 1 m. Samtidig lukkes til 

skulder for 8, 8, 8 (8, 9, 9) 9, 9, 9 (9, 9, 10) m. Strik 

den anden side på samme måde, men spejlvendt. 

 

HØJRE FORSTYKKE: 

Slå 51 (55) 61 (65) m op på p nr 4 og strik 1 vr-p. Fort-

sæt, fra retsiden = forkanten, således: 9 (11) 15 (15) 

strukturmønster, 12 m A, 13 m B, 12 m C, 5 (7) 9 (13) 

m strukturmønster. Fortsæt med indt og snoninger som 

på ryggen = 39 (43) 49 (53) m tilbage. Strik lige op til 

skødet har samme højde som ryggens. Tag så 1 m ud – 

i sidesømmen – 6 (6) 5 (4) gange = 45 (49) 54 (57) m 

på p. Når arb´s sidesøm har samme højde som ryggens, 

lukkes til ærmegab, som på denne = 35 (37) 40 (41) m 

tilbage. Når ærmegabet måler 12 (13) 14 (15) cm, luk-

kes i halssiden for 6, 2 (6, 2) 7, 2 (7, 2) m. Herefter 

lukkes for 1 m i halssiden – på hver 2. p – 3 (3) 4 (4) 

gange = 24 (26) 27 (28) m tilbage. Når ærmegabet har 

samme højde som ryggens, lukkes til skulder som på 

denne. 

 

VENSTRE FORSTYKKE: 

Strikkes som højre, men spejlvendt dvs. begynd 1. 

mønsterp med 5 (7) 9 (13) m struktur, 12 m A, 13 m B, 

12 m C, 9 (11) 15 (15) m struktur. 

 

ÆRMER: 

Slå 45 (47) 49 (51) m op på p nr. 4 og strik 1 p vr = vr-

siden af ærmet. Fortsæt i strukturmønster. På 7. p tages 

1 m ud, i hver side. Dette gent på hver 8. p, til der er 67 

(71) 75 (79) m på p. Pas på ikke at forskyde mønsteret. 

Når arb måler 44 cm, lukkes til ærmekuppel, i hver 

side, for 5, 2 (7, 2) 8, 2 (9, 2) m = 53 (53) 55 (57) m på 

p. Strik så 2 m sm, i beg og slutn, af hver 2. p til der er 

33 (29) 29 (29) m tilbage. Luk i hver side for 2, 3, 4 m. 

Luk de sidste 15 (11) 11 (11) m. Strik det andet ærme 

på samme måde. 

 

MONTERING OG KRAVE: 

Pres arb let på vr-siden med et fugtigt stykke over. Sy 

side-, skulder- og ærmesømmene. Sy med 3 af de 4 

tråde som garnet består af. Strik m op til krave, med p 

nr 3, fra vr-siden: 6 (6) 7 (7) m over venstre forstykkets 

lige aflukning, 8 (8) 10 (10) m over den skrå aflukning, 

12 (12) 10 (10) m over det lige stykke til skuldersøm-



men (= spring hver 4. p over), 6 m over den skrå nakke, 

15 (15) 17 (19) m over den lige nakke, igen 6 m til 

skuldersømmen, så 12 (12) 10 (10) m over det lige 

stykke, 8 (8) 10 (10) m over den skrå side, 6 (6) 7 (7) 

m over den lige aflukning = 79 (79) 83 (85) m i alt. 

Strik  4 p glat, idet 1. p strikkes vr. På 4. p tages jævnt 

ud til 100 (100) 104 (104) m. Skift til p nr 3½ og strik 

13 cm rib, idet 1. p strikkes fra kravens vr-side således: 

1 r, * 2 vr, 2 r *, gent fra * til * og slut med 2 vr, 1 r. 

Luk løst af i rib. Hækle 1 rk fm, fra retsiden, i hver 

forkant. 

Sy lynlåsen i og sy ærmerne i. 
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